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В 2006 г. исполнилось 110 лет со дня рождения Д.Д. Яблокова — фтизиатра и пульмонолога, рентгенолога, паразито-

лога и терапевта, ревматолога и курортолога. Он — один из лучших представителей и продолжатель традиций русских 

земских врачей. Представлена биографическая статья о Д.Д. Яблокове из книги Т.Ю. Куперт «Томские династии. ХХ век» 

(Томск, 1996)*. 
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In 2006 there is the 110th jubilee of D.D. Yablokov – phthisiatrician and pulmonologist, radiologist and pathologist, 

parasitologist and physician, rheumatologist and balneologist. He is one of the best representatives and followers of the traditions of 

Russian doctors. The biographic paper about D.D. Yablokov from the book Tomsk Dynasties. Twentieth Century (Tomsk, 1996) by 

the well-known journalist T.Yu. Kupert. 
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1 (13 — ст. ст.) ноября 1896 г. в г. Уфе родился 

Дмитрий Дмитриевич Яблоков — выдающийся врач-

клиницист, ученый и педагог, широко известный в 

России и за рубежом. Академик, заслуженный деятель 

науки РСФСР, Герой Социалистического Труда, лау-

реат Государственной премии. Почетный гражданин 

г. Томска.  

После окончания Уфимской духовной семинарии 

Д.Д. Яблоков поступил на медицинское отделение 

физико-математического факультета Пермского фи-

лиала Петроградского университета (с 1917 г. — 

Пермский университет). В 1918 г. Дмитрий Яблоков 

был мобилизован фельдшером в Белую армию. В но-

ябре 1919 г. перешел в Красную армию, служил на 

фронтах Гражданской войны.  

В 1920 г. Дмитрий Дмитриевич был направлен для 

продолжения учебы в Томский университет. 

В 1923 г. окончил медицинский факультет Том-

ского университета, затем прошел путь от ординатора 

клиники своего учителя М.Г. Курлова до заведующего 

кафедрой факультетской терапии (1941—1979). В 

1925 г. Д.Д. Яблоков первым в Сибири применил ле-

чебный пневмоторакс, в 1929 г. совместно с А.С. 

Вишневским выполнил работу на тему: «Пневмопери-

тонеум как диагностический метод». В 1937 г. Дмит-

рий Дмитриевич защитил докторскую диссертацию 

«О лечении солями золота туберкулеза легких и се-

розных оболочек» и был избран на должность заве-

дующего кафедрой госпитальной терапии Томского 

медицинского института (до 1941 г.).  

В годы Великой Отечественной войны 

Д.Д. Яблоков — главный городской терапевт и кон-

сультант томских эвакогоспиталей. На протяжении 
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в клинике, им возглавляемой, проходили испытания 

новые лечебные средства, полученные из лекарствен-

ных растений Сибири (пустырник, шлемник байкаль-

ский  

и др.). За эти исследования профессора Д.Д. Яблоков, 

Н.В. Вершинин и В.В. Ревердатто в 1947 г. были удо-

стоены Сталинской (Государственной) премии.  

Изучая курорты Сибири, Д.Д. Яблоков опублико-

вал в 1938 г. книгу «Курорт Лебяжье и его лечебные 

факторы», в 1957 г. — «Библиографический указатель 

по курортам Сибири и смежных областей» (совместно 

с И.И. Шписманом). В 1960-х гг. профессор Яблоков 

высказал свое авторитетное мнение по поводу бальнео-

логических свойств чажемтовской воды и рекомендовал 

использовать ее при лечении функциональных наруше-

ний нервной системы, гипертонической болезни и на-

чальных форм атеросклероза, при заболеваниях опорно-

двигательного аппарата и в гинекологической практике. 

В составе группы московских и томских специалистов 

Дмитрий Дмитриевич обследовал Чажемтовскую сква-

жину и результаты исследований доложил на научной 

конференции и в сборнике «Kурортные ресурсы Сибири 

и задачи их освоения» (1970).  

С 1960 г. большое внимание Д.Д. Яблоков уде-

лял вопросам диагностики и лечения ревматизма, а с 

1970-х гг. — краевой патологии, в частности, опи-

сторхоза и эхинококкоза.  

В рамках практической деятельности по оказанию 

терапевтической помощи учреждениям города и об-

ласти он вместе с коллективом кафедры ежегодно 

проводил более 2 тыс. консультаций, на протяжении 

многих лет систематически консультировал пациентов 

в г. Томске-7 (ныне г. Северск).  

Результатом наблюдений и научных изысканий 

академика Д.Д. Яблокова стало опубликование более 

200 научных статей и 12 монографий. Он подготовил 

более 50 кандидатов и докторов медицинских наук.  

Д.Д. Яблоков — инициатор и организатор межоб-

ластных, региональных конференций по онкологии, 

туберкулезу, описторхозу. Он был участником многих 

международных конгрессов (Мадрид, Вена, Лондон, 

Москва). Являлся депутатом Верховного Совета 

РСФСР 3-го и 4-го созывов.  

Родина высоко оценила заслуги Д.Д. Яблокова. 

Дмитрию Дмитриевичу было присвоено звание Героя 

Социалистического Труда, он был награжден Золотой 

медалью «Серп и Молот», тремя орденами Ленина, 

орденом Октябрьской Революции, двумя орденами 

Трудового Красного Знамени и многочисленными 

медалями.  

Дмитрий Дмитриевич был очень активным, под-

вижным человеком, всю жизнь любил ходить пешком 

и только пешком. Любил читать, хорошо знал англий-

ский, французский и немецкий языки, свободно пере-

водил с испанского.  

Умер Д.Д. Яблоков 18 февраля 1993 г. 

За 69 лет трудовой деятельности академик 

Д.Д. Яблоков создал в Сибири школы терапевтов, 

ревматологов, фтизиатров, специалистов курортного 

дела, воспитал несколько поколений практических 

врачей и ученых, которых смело можно назвать пред-

ставителями «Яблоковской династии медиков», а са-

мого Дмитрия Дмитриевича ее родоначальником. 
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