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Ефим Авраамович Краснов (к 70-летию со дня рождения)
Yefim Avraamovich Krasnov (to the 70th birthday)

УДК 615.15(091)

25 сентября 2007 г. исполнилось 70 лет со дня рожде­
ния заведующего кафедрой фармацевтической химии докто­
ра фармацевтических наук, профессора Ефима Авраамови­
ча Краснова.

Е.А. Краснов родился в г. Виннице. После окончания Вин­
ницкой средней школы в 1955 г. поступил на фармацевтиче­
ский факультет Томского медицинского института. С третьего 
курса обучения на фармацевтическом факультете и до насто­
ящего времени Е.А. Краснов занимается проблемой химико-
фармакологического  изучения  флоры  Сибири  и  Дальнего 
Востока.

В  студенческие  годы Е.А. Краснов  не  только успешно 
учился,  но  и  занимался  общественной  работой,  которую 
умело совмещал с научными исследованиями в кружке на 
кафедре органической химии. Активная жизненная позиция 
студента Ефима Краснова и достигнутые в научно-исследо­
вательской работе и учебе успехи позволили ему в 1960 г. 
поступить в целевую аспирантуру на кафедру фармацевти­
ческой  химии  Ленинградского  химико-фармацевтического 
института. Развивая начатое в студенческие годы научное 
направление по фитохимическому исследованию водяники 
черной, он под руководством крупного советского специали­
ста профессора А.М. Халецкого в 1965 г. успешно защитил 
кандидатскую диссертацию. Начиная с этого времени его ак­
тивная энергия и приобретенный научный опыт находят реа­

лизацию  через  должностные  ступеньки  в  Томском  меди­
цинском институте, а потом и в Сибирском государственном 
медицинском университете. В 1964 г.  Е.А. Краснов прошел 
по конкурсу на должность ассистента кафедры фармацевти­
ческой химии, а уже через год его пригласили по совмести­
тельству  возглавить  открытый  в  ЦНИЛ  фитохимический 
отдел с должностью старшего научного сотрудника. Именно 
тогда началась его плодотворная творческая жизнь, а также 
дружба с выдающимся ученым и педагогом, лауреатом пре­
мии Совета министров СССР, заслуженным деятелем науки 
РСФСР,  профессором А.С. Саратиковым. В результате сов­
местной деятельности с А.С. Саратиковым и другими колле­
гами из Томска и других городов СНГ Е.А. Краснов изучил 
систематику растений семейства толстянковых флоры Рос­
сии, выделил свыше 50 природных соединений, 8 из которых 
получены  впервые.  Он  предложил  оригинальную  методику 
спектрофотометрического определения салидрозида — глико­
зида, выделенного из родиолы розовой. В числе ярких приме­
ров, характеризующих Е.А. Краснова как активного исследова­
теля, можно назвать ряд препаратов, разработанных совмест­
но с профессором А.С. Саратиковым и другими учеными, в их 
числе жидкий экстракт родиолы розовой, таблетки тирозола, 
попутрил, эмпетрин, саусифол, раствор флюреката. Е.А. Крас­
нов является автором 22 нормативных документов, в том чис­
ле 8 фармакопейных статей и фармакопейных статей пред­
приятия, 9 временных фармакопейных статей и 5 технических 
условий.

Особое место в творческой жизни Ефима Авраамовича 
Краснова занимает период 15-летнего участия в экспедици­
онных исследованиях лекарственной флоры Горного Алтая 
и  Средней  Азии.  Как  организатор  
и участник указанных экспедиций, он посетил многие горные 
массивы  Усть-Канского,  Усть-Коксинского,  Кош-Агачского  и 
других районов Горного Алтая, а также альпийские луга Тянь-
Шаня и Памира в Казахстане, Узбекистане и Таджикистане. В 
результате  выполненных  экспедиций  был  собран  богатый 
растительный материал для научных исследований.  В его 
обработке и заготовке ощутимую поддержку оказывали та­
кие  известные  специалисты,  как  профессора  В.В. Ре­
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вердатто, Г.В. Крылов, А.В. Положий, а также легендарный 
геолог Ю.В. Никифоров.

Закономерным  результатом  активной  научно-исследо­
вательской работы Е.А. Краснова явилась защита (1991) в 
диссертационном совете Московской медицинской академии 
им. И.М. Сеченова  докторской  диссертации  «Химическое 
изучение  и  возможности  использования  в  медицине  ряда 
растений семейства толстянковых флоры СССР».

Свой юбилей профессор Е.А. Краснов встречает, являясь 
одним из ведущих отечественных фитохимиков. Он автор 7 
монографий, более 220 научных публикаций, имеет 18 патен­
тов и 13 авторских свидетельств. Под его руководством защи­
щены 3 докторские и 15 кандидатских диссертаций. Среди его 
учеников Е.В. Ермилова, Т.В. Кадырова, Е.А. Нурмухаметова 
и др.

Профессор  Е.А. Краснов  большое  внимание  уделяет 
учебно-воспитательной работе. Под его руководством и в со­
авторстве подготовлено и издано 6 учебных пособий с грифом 
УМО по медицинскому и фармацевтическому образованию ву­
зов России. Много внимания он уделяет укреплению матери­
ально-технической базы кафедры фармацевтической химии, 
развитию студенческой науки и подготовке научных кадров.

Как общественник Е.А. Краснов проявил себя с лучшей 
стороны, работая в редколлегии многотиражной газеты «За 
медицинские кадры», руководителем факультета усовершен­
ствования  деловой  квалификации  аптечных  работников 
Томской области, председателем секции фарманализа науч­

ного фармацевтического общества Томской области, членом 
Томского отделения Всероссийского ботанического и фар­
мацевтического общества, членом комиссии по аттестации 
провизоров Томской области при ПО «Фармация», членом 
Всероссийского  химического  общества  им. Д.И. Менде­
леева.  В  1994 г.  он  был  избран  членом-корреспондентом 
Международной  академии  информатизации  по  отделению 
«Биофизика и информатика».

Профессор Е.А. Краснов с 2003 г. являлся заместителем 
председателя  диссертационного  совета  по  специальности 
«Фармацевтическая химия и фармакогнозия». За высокие до­
стижения в сфере образования, воспитательной, обществен­
ной работы и науки Е.А. Краснов награжден бронзовой меда­
лью ВДНХ СССР (1985),  значком «Отличник здравоохране­
ния» (1986), знаком «Изобретатель СССР» (1988), юбилейной 
медалью «400 лет городу Томску», почетными грамотами МЗ 
РФ и администрации Томской области, почетным знаком «За 
заслуги в фармации Республики Саха» (Якутия).

Профессорско-преподавательский  состав  Сибир­
ского  государственного  медицинского  университета, 
коллектив  фармацевтического  факультета,  редакцион­
ная коллегия журнала «Бюллетень сибирской медици­
ны» и многочисленные ученики сердечно поздравляют 
Ефима Авраамовича Краснова с юбилеем и желают ему 
крепкого  здоровья,  больших  творческих  успехов  и 
благополучия.
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